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В статье даны этапы использования приёмов мнемотехники для формирования навыков составления рассказов, заучивания стихотворений, автоматизации звукопроизношения у детей с общим недоразвитием речи
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Логопедическое воздействие при устранении общего недоразвития речи преследует цель: научить детей связно, последовательно, грамматически и фонетически правильно излагать свои мысли, рассказывать о событиях окружающей жизни. Эти умения имеют большое значение для обучения в школе, общения с детьми и взрослыми, формирования личностных качеств.
Мы считаем, что наиболее эффективно такое обучение, которое несколько опережает развитие ребёнка, но не превышает его возможностей. Поэтому наряду с общепринятыми методами и приёмами мы используем мнемотехнику, так как она:

· не нарушает природные механизмы восприятия, переработки и хранения информации, носит здоровье–сберегающий характер;

· восстанавливает и развивает нарушенную природную последовательность восприятия, носит коррекционный характер;

· ведёт к постепенному раскрытию способностей и потенциальных возможностей личности ребёнка, носит биоадекватный характер.
Мнемотехника - это система приёмов, облегчающих запоминание и увеличивающих объём памяти путём образования дополнительных ассоциаций.
У дошкольников память носит непроизвольный характер: они лучше запоминают факты, предметы, явления, события, близкие к их жизненному опыту. Исследователи мнестической функции у детей с общим недоразвитием речи показали, что объём их зрительной памяти практически не отличается от нормы, сохранны смысловое и логическое запоминание. Но заметно снижены слуховая память и продуктивность запоминания по сравнению с нормально говорящими детьми.
Использование мнемотаблиц на занятиях позволяет детям эффективнее воспринимать и перерабатывать зрительную информацию, перекодировать, сохранять и воспроизводить её в соответствии с поставленными задачами. Применение символов предметов значительно облегчает поиск и запоминание слов.

Мнемотехника была использована нами на занятиях по обучению пересказыванию, заучиванию стихотворений, составлению рассказов и загадок, а также в индивидуально-подгрупповой работе по автоматизации поставленных звуков.
Овладение приёмами мнемотехники значительно сокращает время обучения и помогает решить задачи, направленные на:

· развитие основных психических процессов (памяти, внимания, образного мышления и др.);

· развитие умственной активности, наблюдательности;
· автоматизацию и дифференциацию поставленных звуков в речи;
· развитие навыков пересказа, составления рассказов и загадок;
· развитие мелкой моторики рук.

Работа с мнемотаблицами была разделена на три этапа:

1 этап: составление сенсорно–графических схем, составление предложений по мнемодорожкам.

2 этап: заучивание текстов по мнемотаблицам и пересказывание.

3 этап: составление мнемотаблиц детьми для придумывания загадок, рассказов–описаний, творческого рассказывания.

На первом этапе сенсорно-графическая схема помогает определить способы сенсорного обследования предмета и закрепить результаты в наглядном виде. Схема составляется в ходе обследования предмета, поэтому дети имеют возможность усвоить способы кодирования схемой, условным знаком. Например, при рассматривании яблока детям предлагаются вопросы:
Рис.1. Сенсорно-графическая схема.

[image: image1]- Что нам поможет увидеть яблоко – его цвет, форму, величину? Правильно, глаза (на доску помещается карточка с изображением глаза). Мы посмотрели на яблоко и увидели, что оно… красное (на доску помещается карточка красного цвета), круглое (карточка с изображением круга).
Способам раскодирования информации помогает работа с мнемодорожками на занятиях по обучению связной речи и на индивидуально-подгрупповых по автоматизации и дифференциации поставленных звуков. Например, «Осенью люди ходят в лес собирать грибы». «Осенью солнышко светит мало. Часто идёт дождь. Дует ветер. Опадают листья». (Рис. 2) 
Например, мнемодорожки для автоматизации звуков:

В лесу темно, все спят давно.

Одна сова не спит, на суку сидит,

И на нас глядит.

В небе гром, гроза, закрывай глаза.

Грома нет, трава блестит,

В небе радуга горит. (Рис. 3)
Рис. 2. Мнемодорожки для составления предложений. 

Рис. 3. Мнемодорожки для автоматизации звуков:
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Например, мнемотаблицы для заучивания стихотворений:
Птицы на юг улетели,

Гуси, грачи, журавли…

Вот уж последняя стая 
Крыльями машет вдали. 

Ели на опушке – до небес макушки,
Слушают, молчат, смотрят на внучат.
А внучата – ёлочки, тонкие иголочки-

У лесных ворот водят хоровод. (Рис. 4)
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На третьем этапе наглядная схема, составленная самим ребёнком, выступает в качестве плана речевого высказывания. Ребёнок знает, с чего он должен начать, чем продолжить и уточнить свой рассказ, а также как его завершить.

Загадки «Игрушки». Это игрушка, её цвет, какого она размера, материал, из которого она сделана, из каких деталей она сделана, как ей можно играть. 

Рассказ «Осень». Как называется время года. Как светит солнце осенью. Какие бывают дожди. Какой наряд у деревьев осенью. Что происходит с листьями. Какой бывает ветер осенью.

Рассказ о комнатных растениях: Как называется. Какого цвета. Какие части есть у растения. Какие условия нужны для роста. Как ухаживать за растением. Какие растения есть у тебя дома.

Рассказ «Животные жарких стран». Как называется животное. Какого оно цвета. Назови части тела. Чем оно питается. Большое животное и его детёныши. Как человек охраняет этих животных.
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Проведённый логопедический мониторинг показал, что дети успешно осваивали содержание, структуру описательных и повествовательных текстов, их связность. Заметно повысился объём зрительной и вербальной памяти, активизировалась мыслительная деятельность. Ускорился процесс автоматизации поставленных звуков.
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